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Du lundi 20 au dimanche 26 Avril 2009 
(1ère semaine des vacances scolaires) 

A  MILLAU 
Logement en gîte (38 places) 

au pied du bassin d’eau vive de MILLAU 
Stage accessible à tous (débutants comme confirmés) 

 

INSCRIVEZ-VOUS  VITE 
 

A L’AIDE DE LA FEUILLE D’INSCRIPTION DISPONIBLE AU CKCO 
Tarifs : Enfants (jusqu’à 14 ans) 130€               Adultes : 180€ 

Les rivières : 
 
Le Tarn : classe I et II 
il passe à MILLAU. Belles balades possibles en passant sous le viaduc de MILLAU, puis approche de Peyre 
(village classé) un abord de Comprégnac et sa maison de la truffe et un final sur Saint Rome de Tarn au travers 
de surprenantes Héronnières 
 
Le Lot : classe II  
C’est le barrage en amont d’Espalion qui gère le niveau d’eau ; Il y a un très beau pont du XIè siècle 
 
La Dourbie : classe I à III 
Parcours de 13 à 17km, très beau parcours et beaux paysages 
 
Le Bassin d’eau vive : 
Sur le Tarn à MILLAU, ce bassin offre une évolution technique progressive. Possibilité de faire du raft. 
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                         DU LUNDI 20 AU DIMANCHE 26  AVRIL  
2009 

Stage eau vive et eau calme à MILLAU 
 

Accessible à tous 
PROGRAMME : 
Lundi 20 Avril : Rendez-vous à  6h30, Départ à 7 heures de l’Ile Charlemagne. Prévoir le pique-nique du midi. 
Durant la semaine : navigation en eau calme et eau vive par groupe de niveau, sur le Tarn, Le Lot , La Dourbie 
Retour dimanche 26 Avril au soir (horaire à préciser) 
HEBERGEMENT : 
Grand gîte de 38 places entièrement loué par le CKCO, situé au pied du bassin d’eau vive. 

Coût du stage enfant : 130 € tout compris  
 

(Frais de transport, hébergement en gîte, repas) 
 

Si ce stage vous intéresse, Merci de vous inscrire au plus vite en  retournant le coupon ci-joint au CKCO 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

INSCRIPTION  AU  STAGE  DE  PAQUES 2009 (enfant) 
 

Je soussigné M ……………………………………………… désire inscrire mon enfant 
 

(nom, prénom) …………………………………………………au stage de Pâques 2009 qui aura 
lieu à Millau. du 20 au 26 Avril 2009 
 

Le coût du stage est de 180 € la semaine. Je joins à ce bulletin d’inscription, deux chèques :  
- un de  50 € (chèque d’arrhes encaissé à la réservation, et non restitué en cas de désistement) 
- un de  80 € (qui ne sera encaissé qu’au moment du stage) 
 

Les détails de l’organisation de ce stage me seront communiqués ultérieurement (détail du 
trousseau à prévoir, noms des participants, détail du programme de la semaine…..) 
 
Date :          Signature : 
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                          DU LUNDI 20 AU DIMANCHE 26  AVRIL  
2009 

Stage eau vive et eau calme à MILLAU 
 

Accessible à tous 
PROGRAMME : 
Lundi 20 Avril : Rendez-vous à  6h30, Départ à 7 heures de l’Ile Charlemagne. Prévoir le pique-nique du midi. 
Durant la semaine : navigation en eau calme et eau vive par groupe de niveau, sur le Tarn, Le Lot , La Dourbie 
Retour dimanche 26 Avril au soir (horaire à préciser) 
HEBERGEMENT : 
Grand gîte de 38 places entièrement loué par le CKCO, situé au pied du bassin d’eau vive. 

Coût du stage adulte : 180 € tout compris  
 

(Frais de transport, hébergement en gîte, repas) 
 

Si ce stage vous intéresse, Merci de vous inscrire au plus vite en  retournant le coupon ci-joint au CKCO 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

INSCRIPTION  AU  STAGE  DE  PAQUES 2009 (adulte) 
 

Je soussigné M ……………………………………………… désire m’inscrire  
 

(nom, prénom) …………………………………………………au stage de Pâques 2009 qui aura 
lieu à Millau. du 20 au 26 Avril 2009 
 

Le coût du stage est de 180 € la semaine. Je joins à ce bulletin d’inscription, deux chèques :  
- un de  50 € (chèque d’arrhes encaissé à la réservation, et non restitué en cas de désistement) 
- un de  130 € (qui ne sera encaissé qu’au moment du stage) 
 

Les détails de l’organisation de ce stage me seront communiqués ultérieurement (détail du 
trousseau à prévoir, noms des participants, détail du programme de la semaine…..) 
 
Date :          Signature : 
 

 
 


